
   

 

 

 

 

 

“Chuùa Gieâsu lieàn goïi moät em nhoû ñeán, ñaët vaøo giöõa caùc 

oâng vaø baûo: “Thaày noùi thaät vôùi anh em:- Neáu anh em 

khoâng trôû neân nhö treû nhoû naøy, thì seõ chaúng ñöôïc vaøo 

nöôùc Trôøi” (Mat 18:2-3). 

 

“Haõy ñeå caùc treû nhoû ñeán vôùi Thaày, ñöøng ngaên caám 

chuùng, vì nöôùc Thieân Chuùa thuoäc veà nhöõng ai gioáng 

nhö chuùng. Thaày baûo thaät anh em: “Ai khoâng ñoùn nhaän 

nöôùc Thieân Chuùa nhö moät treû nhoû, thì seõ chaúng ñöôïc 

vaøo”. Roài Ngaøi oâm caùc em vaø ñaët tay chuùc laønh cho 

chuùng” (Mar 10: 14-16). 

 

Treân ñôøi naøy khoâng ai laïi khoâng muoán cho mình ñöôïc 

noåi nang, danh giaù, vaø ñöôïc moïi ngöôøi kính troïng. 

Nhöõng oâng hoaøng, baø chuùa, nhöõng hoaøng töû, coâng chuùa, 

coâng nöông, nhöõng nhaø chính trò, kinh doanh, khoa hoïc 

gia... noåi tieáng ñeàu laø nhöõng ngöôøi maø vôùi daùng veû beà 

ngoaøi khoâng nhoû beù, vaø ñôn sô tí naøo caû. Ngöôïc laïi, hoï 

laø nhöõng ngöôøi coù ñaày quyeàn löïc, cao sang, uy nghi, vaø 

taùch bieät. Maáy ai trong nhöõng thaønh phaàn thaáp coå beù 

mieäng coù theå deã daøng ñeán gaàn vôùi hoï ñöôïc. Hoï chaúng 

laø nieàm töï haøo, ao öôùc vaø thaàn töôïng cuûa bieát bao ngöôøi 

khao khaùt, theøm muoán ñoù sao. 

 

Nhöng khoâng hieåu sao, Chuùa Gieâsu laïi muoán toâi trôû neân 

beù nhoû, trôû thaønh ngöôøi beù nhoû. Toâi xem nhö ñaáy chính 

laø caùi ngöôïc ñôøi, nghòch lyù cuûa Phuùc AÂm. 

 

“Ai khoâng trôû neân nhö treû nhoû khoâng ñöôïc vaøo Nöôùc 

Trôøi” (Mat 18:3). Thì ra, ñaây chính laø lyù do ñeå Chuùa 

Gieâsu muoán toâi trôû neân nhö con treû. Chuùa muoán toâi vaøo 

ñöôïc Nöôùc Trôøi. Ngaøi muoán toâi thaät söï haïnh phuùc. 

Nhöng Nöôùc Trôøi maø Ngaøi noùi ñaây laø gì? ÔÛ ñaâu? Ñoù coù 

phaûi laø nhöõng hình aûnh coù tính caùch aûo töôûng che daáu 

caùi thöïc söï ngheøo naøn, ñau khoå vaø thöû thaùch cuûa kieáp 

ngöôøi khoâng? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Trong cuoäc soáng thöïc teá, con ngöôøi ai cuõng sôï ñau khoå, 

thaát baïi, vaø thöû thaùch. Ngöôïc laïi, Thieân Ñaøng, Nöôùc 

Trôøi ñöôïc hieåu ñoàng nghóa vôùi ñôøi ñôøi vui möøng vaø 

haïnh phuùc. Toâi seõ caûm thaáy nhö theá naøo, neáu toâi laø moät 

em nhoû maø Chuùa Gieâsu ñaõ oâm vaøo loøng, ñaët ngoài treân 

goái, vuoát toùc, vaø chuùc laønh. Vaø toâi seõ caûm nhaän ñöôïc gì 

khi nhìn vaøo aùnh maét yeâu thöông cuûa Ngaøi. Suy nghó veà 

ñieàu naøy, toâi nghe nhö Ngaøi ñang noùi vôùi mình raèng: 

“Con ôi! Ñöôøng roäng raõi theânh thang thì daãn ñeán dieät 

vong, maø ñöôøng heïp, ñöôøng gaäp geành khoù ñi thì con laïi 

khoâng ñi ñöôïc. Vaäy haõy ñeå Cha vaùc con treân vai, boàng 

con treân tay, nhöng vôùi ñieàu kieän laø con phaûi trôû neân 

thô treû vaø beù boûng. Neáu con lôùn quaù, laøm sao Cha mang 

con treân vai, boàng con treân tay cho noåi. Vì nhöõng ai lôùn 

thì phaûi töï mình ñi laáy phaûi khoâng con”. 

 

Trôû neân nhö treû nhoû ñeå vaøo Nöôùc Trôøi. Noùi nhö vaäy coù 

nghóa laø Chuùa Gieâsu muoán khai môû moät con ñöôøng 

ngaén nhaát, deã daøng nhaát ñeå toâi coù theå theo ñoù maø chieám 

höõu Nöôùc Trôøi, chieám höõu haïnh phuùc ñôøi ñôøi. Treân con 

ñöôøng naøy, toâi seõ coù dòp nhìn ngaém nhöõng chaân trôøi 

huyeàn dieäu, nhöõng kyø quan cuûa Thieân Chuùa, maø chæ coù 

nhöõng ai ñi treân con ñöôøng aáy môùi khaùm phaù, vaø caûm 

nhaän ñöôïc maø thoâi. 

 

Dó nhieân, khi Chuùa Gieâsu noùi veà vieäc con ngöôøi trôû neân 

nhö treû thô, Ngaøi khoâng muoán toâi hieåu noù nhö moät haønh 

ñoäng töï nhieân theo theå lyù. Trôû neân nhö treû nhoû. Veà 

phöông dieän theå lyù toâi khoâng theå thöïc haønh ñöôïc vì nay 

toâi ñaõ lôùn. Ñieàu naøy Nicoâñeâmoâ ñaõ hoûi Chuùa vaø Ngaøi 

cuõng ñaõ coù caâu traû lôøi cho oâng vaø cho toâi roài. Trong 

Thaùnh Kinh, khi Neâcoâñimoâ toû veû hoaøi nghi veà lôøi cuûa 

Chuùa Gieâsu nhaéc nhôû oâng phaûi ñöôïc taùi sinh. OÂng töï 

nhuû, vôùi tuoåi ñôøi nhö oâng laøm sao coù theå vaøo laïi buïng 

meï mình ñeå ñöôïc sinh laïi. Nhöng ñoù khoâng phaûi laø 

nhöõng gì Chuùa Gieâsu muoán noùi vôùi oâng. Ngaøi muoán 
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nhaéc nhôû veà moät hình thöùc taùi sinh trong aân suûng. Moät 

hình thöùc taùi sinh cuûa tinh thaàn thô aáu Phuùc AÂm.  

 

Nhöng ñieàu maø Nicoâñeâmoâ khoâng hieåu, sau naøy Teâreâsa 

ñaõ hieåu. Thieáu nöõ naøy ñaõ nhôø ñoïc, suy ngaém vaø caàu 

nguyeän, neân ñaõ khaùm phaù ra moät linh ñaïo môùi, moät con 

ñöôøng môùi ñöôïc goïi laø Con ñöôøng Thô AÁu Phuùc AÂm. 

Nhôø soáng vôùi tinh thaàn naøy, chæ 9 naêm trôøi giaáu mình 

trong ñan vieän, Teâreâsa ñaõ trôû thaønh moät vò Thaùnh troåi 

vöôït cuûa theá kyû chuùng ta sau khi qua ñôøi ôû löùa tuoåi 24. 

Hôn theá nöõa, coøn ñöôïc toân vinh leân haøng Tieán Só Hoäi 

Thaùnh. Moät vò tieán só nhoû tuoåi nhaát trong 33 vò tieán só 

trong suoát lòch söû Giaùo Hoäi, vaø laø nöõ tieán só thöù 3 cuûa 

Giaùo Hoäi. 

 

Nhöng hoa traùi vaø aûnh höôûng cuûa tinh thaàn Thô AÁu naøy 

thì sao? Laøm sao toâi coù theå soáng vôùi tinh thaàn aáy. Cuõng 

trong Phuùc AÂm, Chuùa ñaõ traû lôøi toâi qua nhöõng gì Ngaøi 

ñaõ noùi qua baûn Hieán Chöông Nöôùc Trôøi, baøi giaûng ñaàu 

tieân khi Ngaøi khai maïc söù vuï rao giaûng Tin Möøng. 

Trong ñoù, Ngaøi ñaõ chæ cho moïi ngöôøi, caùch rieâng caùc 

taâm hoàn thô treû caùch thöùc phaûi soáng nhö theá naøo, vaø hoï 

seõ ñaït ñöôïc gì qua loái soáng aáy. Theo yù nghóa cuûa Tin 

Möøng, soáng vaø thöïc haønh tinh thaàn aáy, con ngöôøi coù theå 

ñaït ñöôïc nieàm bình an, haïnh phuùc thaät söï duø ngay ôû 

giöõa caûnh ñôøi oâ troïc naøy. Thöù haïnh phuùc vaø nieàm hoan 

laïc maø theá gian vaø Satan khoâng theå coù. Thöù bình an, 

haïnh phuùc maø con ngöôøi coù theå mua chuoäc ñöôïc baèng 

quyeàn löïc, giaøu sang, hay baát cöù moät thuû ñoaïn naøo. Vì 

ñoù laø nieàm vui cuûa taâm hoàn, moät söï bình an chìm laéng 

maø chæ coù nhöõng ai keát hôïp, soáng, vaø thöïc haønh tinh 

thaàn thô treû môùi coù, vaø môùi caûm nhaän ñöôïc maø thoâi: 

“Thaày ban cho caùc con bình an. Thaày khoâng ban nhö loái 

theá gian ban” (Gioan 14:27). 

 

Moät tinh thaàn ngheøo. Moät taâm hoàn bieát xoùt thöông. Moät 

taâm hoàn ao öôùc söï coâng chính. Moät taâm hoàn trong saïch. 

Moät traùi tim xaây döïng hoøa bình. Ñoù laø nhöõng gì dieãn taû 

loái soáng vaø haønh ñoäng cuûa nhöõng taâm hoàn treû thô. Ñoù 

cuõng laø nhöõng gì maø Chuùa Gieâsu muoán toâi, vaø taát caû 

nhöõng ai thieän chí caàn phaûi suy nghó vaø soáng. Vì noù 

chính laø tinh thaàn thô aáu Phuùc AÂm. Tinh thaàn cuûa hoàn 

nhoû. 

 

Teâreâsa ñaõ tieán nhanh vaø tieán vöõng maïnh treân ñöôøng 

troïn laønh nhôø khaùm phaù vaø ñi treân con ñöôøng naøy. Treân 

thöïc teá, khi toâi tham döï Phong Traøo Hoàn Nhoû, vaø taän 

hieán cho tình yeâu Thieân Chuùa, chính laø toâi ñaõ töï böôùc 

chaân vaøo con ñöôøng nhoû beù aáy. Toâi töï bieán toâi thaønh 

moät treû thô tröôùc maët Thieân Chuùa. Vaø töø ñoù, Ngaøi coù 

theå beá toâi leân, vaø aüm boàng toâi qua nhöõng con ñöôøng maø 

Ngaøi muoán daãn toâi böôùc vaøo. Dó nhieân, khoâng phaûi laø 

con ñöôøng toâi töï choïn. Cuõng khoâng phaûi laø con ñöôøng 

cao saâu, maàu nhieäm maø theo Teâreâsa laø con ñöôøng maø 

nhöõng thaùnh nhaân phi thöôøng xöa nay cuûa Giaùo Hoäi ñaõ 

ñi. 

 

Vaäy haõy trôû neân nhö treû nhoû, laø trôû neân nhöõng em nhoû 

theo tinh thaàn Thô AÁu Phuùc AÂm. Soáng vaø thöïc haønh lôøi 

khuyeân cuûa Phuùc AÂm ñöôïc toùm löôïc trong baûn Hieán 

Chöông Nöôùc Trôøi. Moät ñôøi soáng noäi taâm ñöôïc xaây 

döïng treân neàn taûng cuûa ñôn sô, khieâm nhöôøng, phoù 

thaùc, vaø trong saïch. Nhö moät treû thô döôùi aùnh nhìn cuûa 

meï, toâi cuõng phaûi bieán ñoåi ñôøi toâi neân nhö moät treû thô 

döôùi aùnh nhìn quan phoøng cuûa Thieân Chuùa. Teâreâsa ñaõ 

noùi: “Moïi söï ñeàu lôùn lao neáu coù tình yeâu lôùn lao.” 

 

Neáu toâi khoâng ôû nhöõng ñòa vò lôùn. Neáu Chuùa khoâng trao 

cho toâi nhieàu neùn baïc, thì toâi haõy soáng vôùi ñòa vò nhoû beù 

vaø trao ñoåi vôùi Chuùa qua soá voán ít oûi baèng moät tình yeâu 

lôùn lao. Laøm moïi vieäc duø raát nhoû beù vôùi loøng yeâu meán. 

Vaø laøm moïi vieäc chæ vì yeâu meán Thieân Chuùa vaø yeâu 

thöông tha nhaân. Nhö moät treû thô, chæ bieát laøm vui loøng 

cha meï, vaø cuõng chaúng laøm gì khaùc hôn laø lao vaøo loøng 

meï mình moãi khi coù cô hoäi. Söï gaén boù chaët cheõ vôùi 

Thieân Chuùa qua kinh nguyeän. Söï ñôn sô ñoùn nhaän taát caû 

nhöõng gì Ngaøi trao ban baèng thaùi ñoä tin yeâu, tín thaùc, ñoù 

chính laø nhöõng ñieåm thöïc haønh thöôøng ngaøy cuûa toâi 

trong ñôøi soáng moät hoàn nhoû. 

 

Vaäy taïi sao laïi laø moät hoàn nhoû? Ñoù chính laø vì toâi 

khoâng daùm töï nhaän mình lôùn hôn baát cöù ai. Ngoaøi ra, toâi 

cuõng chaúng daùm nghó raèng mình coù theå ñeán vôùi Chuùa 

baèng con ñöôøng gaäp geành, trôn tröôït cuûa caùc thaùnh 

nhaân cao caû. Vì toâi yeâu meán, vaø caûm nhaän ñöôïc tình 

yeâu maø Thieân Chuùa daønh cho nhöõng ai ñeán vôùi Ngaøi 

baèng taâm tình vaø loái soáng cuûa moät con treû. “Haõy ñeå caùc 

treû nhoû ñeán vôùi Thaày, ñöøng ngaên caám chuùng, vì nöôùc 

Thieân Chuùa thuoäc veà nhöõng ai gioáng nhö chuùng. Thaày 

baûo thaät anh em: “Ai khoâng ñoùn nhaän nöôùc Thieân Chuùa 

nhö moät treû nhoû, thì seõ chaúng ñöôïc vaøo”. Roài Ngaøi oâm 

caùc em vaø ñaët tay chuùc laønh cho chuùng” (Mar 10:14-

16).    

Traàn Myõ Duyeät 
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